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L' invention a trait a une prothese totale ou partielle 
d'epaule ou de hanche permettant de reproduire, avec un 
degre de precision ameliore, les caracterist iques d'une 
articulation naturelle. 

Dans le domaine des protheses d'epaule, il est connu, 
par exemple de la demande de brevet europeen 0 299 889, de 
creer une surface articulaire convexe sur un composant 
glenoidien, alors qu'une surface articulaire concave de 
forme correspondante est formee sur un composant humeral . 
Le composant glenoidien d'une telle surface est tres 
invasif et il peut se produire un conflit sous-acrominal du 
composant humeral en fin de mouvement d' abduction. 

II est par ailleurs connu du brevet americain 
4,846,840 de realiser, sur un element intermediaire d'une 
prothese, deux surfaces convexes globalement concentriques 
en vue de leur articulation sur des surfaces concaves de 
formes correspondantes , prevues respect ivement sur deux os 
a articuler l'un sur 1' autre. Une telle prothese est 
instable, notamment a cause du deport entre les deux j eux 
de surfaces articulaires prevus dans cette prothese. 

C est a ces inconvenients qu' entend plus 
particulierement remedier 1' invention en proposant une 
prothese articulaire d'epaule ou de hanche reproduisant 
1' articulation anatomique, tout en facilitant 1' abduction 
du bras ou de la jambe, en 1'absence de la coiffe des 
rotateurs pour l'epaule ou des structures stabilisatrices 
de la hanche, grace a une augmentation du bras de levier de 
1' effort exerce par le deltoide ou le moyen fessier en 
debut d' abduction. 

Dans cet esprit, 1' invention concerne une prothese 
d'epaule ou de hanche qui comprend un composant humeral ou 
femoral presentant une surface d' articulation concave et un 
composant intermediaire presentant une premiere et une 
seconde surfaces d' articulation convexes, destinees a 



1er depot 



2 

cooperer respect ivement avec la surface d' articulation 
concave du composant humeral ou femoral et une surface 
d' art iculation glenoidienne ou cotyloidienne concave, 
naturelle ou appartenant a un composant glenoldien ou 
5 cotyloldien. Cette prothese est caracterisee en ce que le 
lieu des centres instantanes de rotation de la premiere 
surface d' art iculation convexe par rapport a la surface 
d' articulation concave humerale ou femorale et le lieu des 
centres instantanes de rotation de la seconde surface 

10 d' articulation convexe sur la surface d' articulation 
glenoidienne ou cotyloidienne sont situes de part et 
d' autre de la premiere surface convexe. 

Grace a 1' invention, dans la cas d'une prothese 
d'epaule, le bras de levier du deltoide exergant 1' effort 

15 d' abduction de 1 ' humerus sur l'epaule est important, ce qui 
facilite 1' abduction grace a un glissement de la surface 
d' articulation concave humerale par rapport a la premiere 
surface d' articulation convexe de 1 ' element intermediaire . 
Dans le cas d'une prothese de hanche , 1' abduction du femur, 

20 qui est commandee par le moyen fessier, est facilitee. 

Selon des aspects avantageux de 1' invention, cette 
prothese incorpore une ou plusieurs des caracterist iques 
suivantes : 

- La premiere surface d' articulation convexe est 
2 5 situee a l'interieur d'un volume, tel qu'un trongon de 
sphere, defini par la seconde surface d' art iculation 
convexe . 

Les surfaces d' articulation precitees sont 
globalement en forme de trongons de sphere. En variante, la 
30 premiere surface d' art iculation convexe et la surface 
d' articulation concave humerale sont cylindriques , a 
generatrice rectiligne et a base circulaire, avec leur axe 
de symetrie globalement antero-posterieur par rapport a 
1 ' articulation, alors que la seconde surface d' articulation 
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convexe et la surface d' art iculat ion glenoldienne sont 
globalement en forme de trongon de sphere. 

Le composant intermediaire comprend une 
coupelle formant la seconde surface d' articulation convexe, 
5 un bouton etant monobloc avec la coupelle ou immobilise a 
l'interieur de celle-ci et formant la premiere surface 
d' articulation convexe. 

Le composant humeral ou femoral comprend un 
patin, qui forme la surface d' articulation concave humerale 
10 ou femorale destinee a cooperer avec la premiere surface 
d' articulation convexe, et une partie destinee a etre 
ancree dans le canal medullaire humeral ou femoral, ce 
patin etant lie a la partie d'ancrage par une tige de 
liaison. 

15 - Le composant intermediaire est de forme 

globalement bi -convexe. 

II est prevu un composant glenoidien ou 

cotyloidien qui forme la surface articulaire glenoldienne 

ou cotyloidienne . 
2 0 - Le composant humeral ou femoral est pourvu, au 

niveau de sa partie formant sa surface d' articulation 

concave, d'au moins une saillie apte a etre engagee dans un 

logement de forme correspondante menage sur le composant 

intermediaire . 

2 5 Le composant intermediaire comporte une 

rondelle immobilisee dans une coupelle formant la seconde 
surface d' art iculat ion, la surface interne de cette 
rondelle etant apte a limiter 1' amplitude du deplacement 
relatif entre le composant humeral ou femoral et le 

30 composant intermediaire. 

L' invention sera mieux comprise et d'autres avantages 
de celle-ci apparaitront plus clairement a la lumiere de la 
description qui va suivre de deux modes de realisation 
d'une prothese conforme a son principe, donnee uniquement a 
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titre d'exemple et faite en reference aux dessins annexes 
dans lesquels : 

- la figure 1 est une coupe sagittale de principe 
d'une prothese d'epaule conforme a 1' invention en place sur 
un patient, alors que le bras du patient est en position 
basse ; 

- la figure 2 est une coupe analogue a la figure 
1 lors d'une premiere phase du mouvement d' abduction de 
1 ' humerus ; 

- la figure 3 est une coupe analogue a la figure 
1 lors d'une seconde phase du mouvement d' abduction ; 

- la figure 4 est une coupe analogue a la figure 

I au terme du mouvement d' abduction ; 

- la figure 5 est une coupe analogue a la figure 
1, lorsque la prothese est soumise a un effort tendant a 
l'ecarter de sa position d'equilibre et 

- la figure 6 est une vue analogue a la figure 1, 
a plus petite echelle et avec le femur represents en vue 
exterieure, pour une prothese de hanche conforme a un 
second mode de realisation de 1' invention. 

La prothese P representee aux figures 1 a 5 comprend 
un composant humeral 1 qui inclut une partie 11 destinee a 
etre ancree dans le canal medullaire de 1 ' humerus H de 
1' articulation a equiper de la prothese P. La partie 11 se 
prolonge par une tige 12 faisant saillie a l'exterieur de 
1' humerus une fois celui-ci reseque et a 1 ' extremite de 
laquelle est menage un patin 13 monobloc avec les parties 

II et 12. Ce patin pourrait egalement etre rapporte sur les 
parties 11 et 12. 

Le patin 13 definit une surface concave S x dont la 
concavite est tournee vers la glene G de l'epaule. 

La prothese comprend egalement un composant glenoidien 
2 ancre dans la glene de l'epaule et definissant une 
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surface concave S 2 dont la concavite est tournee vers 
l'exterieur de la glene. 

Entre les composants 1 et 2 est intercale un composant 
intermediaire 3 composant une coupelle creuse 31 a 
5 l'interieur de laquelle sont immobilises un bouton 32 et 
une rondelle 33 . 

Les elements 32 et 33 sont fixes par tout moyen 
approprie a l'interieur de la coupelle 31, par exemple par 
vissage, emboxtage et/ou collage. En variante, le bouton 32 
10 peut etre monobloc avec la coupelle 31. 

On note S'i la surface convexe du bouton 32 accessible 
depuis l'exterieur de la coupelle 31. 

Les surfaces S x et S'i sont toutes deux des trongons de 
sphere ayant sensiblement le meme rayon R lf de telle sorte 
15 que le patin 13 peut glisser sur la surface S'i du bouton 
32 . 

La surface exterieure convexe S' 2 de la coupelle 31 est 
egalement en forme de trongons de sphere, avec un rayon R 2 
analogue au rayon de la surface S 2 / ce qui permet un 
2 0 mouvement de glissement relatif des surfaces S 2 et S' 2 . 

Les elements 32 et 33 sont loges dans un volume 
interieur V de la coupelle 31, ce volume etant defini a 
l'interieur de la surface S' 2 et d'un disque imaginaire D en 
appui sur le bord peripherique 311 de la coupelle 31. Selon 

2 5 une variante non representee de 1' invention, la rondelle 3 3 

peut depasser hors du volume V. 

Le patin 13 est en forme de coupelle et s'etend autour 
de la tige 12 en formant une extension ou saillie 
peripherique 14 qui peut etre engagee dans une encoche 

3 0 peripherique 34 menagee, dans le volume V, entre le bouton 

32 et la rondelle 33. 

La rondelle 3 3 comprend une surface tronconique 
interne 331 contre laquelle peut venir en appui la tige 12, 
de telle sorte que la surface 331 constitue une butee au 
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mouvement de coulissement du patin 13 par rapport au bouton 
32. La surface 331 n'est pas necessairement tronconique . 

On note Z-Z' un axe vertical globalement parallele a 
la colonne vertebrale du patient en station debout . 
5 Le composant 3 est soumis au poids P 3 , ainsi qu'a un 

effort Fi qui lui est transmis par la glene . Cet ensemble 
est egalement soumis a un effort de reaction F 2 provenant du 
patin 13. Les effort P 3/ Fi et F 2 s ' equilibrent en position 
de repos de 1 ' humerus H . 

10 Le composant 1 est soumis a son poids cumule a celui 

de 1' humerus, poids dont on note P H la resultante. Le 
composant 1 est egalement soumis a la reaction du bouton 
32, c'est-a-dire a un effort F' 2 oppose a 1 ' effort F 2 - Le 
composant 1 est enfin soumis a un effort F 3 exerce par le 

15 deltoide soutenant 1' humerus H. 

Le centre Ci de rotation instantane de la surface S x 
par rapport a la surface S'i est un centre commun aux 
spheres definissant les surfaces S x et S'i- Compte tenu de 
la geometrie du composant 3, ce centre C x est situe dans la 

20 glene G, c'est-a-dire dans une position mediale par rapport 
au centre de rotation anatomique de 1'epaule avant 
operation . 

En pratique, le rayon de courbure R x des surfaces Si et 
S'i est choisi le plus grand possible, de telle sorte que le 
25 centre Ci est le plus possible medialise. La position du 
bouton 3 2 dans la coupelle 31 est egalement choisie dans ce 
but . 

Par ailleurs, le centre instantane de rotation C 2 entre 
les surfaces S' 2 et S 2 est le centre commun des spheres 
30 contenant ces surfaces et il est situe au-dela de la 
surface S'i par rapport a la surface S 2 . En pratique, le 
centre C 2 est sensiblement voisin du centre anatomique de 
rotation de 1'epaule avant operation. La relation spatiale 
entre les centres Ci et C 2 est done une image de la relation 
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spatiale entre le centre C x et le centre anatomique de 
rotation par rapport auquel sont implantes les muscles et 
les ligaments de l'epaule. 

Ce positionnement des centres Ci et C 2 permet de 
5 faciliter le mouvement d' abduction de 1 ' humerus H, sans 
necessiter que 1' effort F 3 exerce par le deltoide a cette 
occasion ne soit trop important . 

En effet, lors d'une premiere etape d r abduction 
representee par le passage de la configuration de la figure 

10 la celle de la figure 2, 1' effort F 3 exerce par le deltoide 
est exerce a une premiere distance d x relativement 
importante d'une droite Ai parallele a 1' effort F 3 et 
passant par le centre Ci. Cette distance di represente le 
bras de levier de 1' effort F 3 par rapport au centre 

15 instantane de rotation Ci, ce bras de levier relativement 
important permettant de generer relativement facilement un 
mouvement de glissement du patin 13 sur le bouton 32, alors 
que la coupelle 31 demeure immobile par rapport au 
composant 2. Pendant cette premiere phase d' abduction, les 

2 0 forces de reaction F x et F 2 entre la glene et le composant 3 
gardent approximativement la meme direction, d'ou un 
maintien en equilibre de la coupelle 31. 

Si le mouvement d' abduction est prolonge jusqu'a 
atteindre la configuration de la figure 3, le patin 13 

25 continue a glisser sur la surface S' x du composant 
intermediaire 3, alors que la coupelle 31 entame un 
mouvement de glissement contre la surface S 2 du composant 2. 
En effet, pendant ce mouvement supplementaire correspondant 
au passage de la configuration de la figure 2 a celle de la 

30 figure 3, les efforts F x et F 2 changent de direction. 

Si l'on continue le mouvement d' abduction jusqu'a une 
ouverture maximale correspondant sensiblement a une 
position 1 ' horizontale de 1' humerus, la tige 12 peut venir 
en appui contre la surface 331 de la rondelle 33 au niveau 
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de sa partie superieure et le mouvement d' articulation a 
alors lieu uniquement par un deplacement de la coupelle 31 
par rapport au composant 2. En pratique, la rondelle 33 a 
essent iellement pour fonction d'eviter un contact 
5 metal /metal entre le patin 11 ou la tige 12 et la coupelle 
31. 

Ainsi, le centre instantane de rotation de 
1 ' articulation n'est plus situe dans la glene, comme Ci, 
mais a l'interieur de 1' humerus, dans une position plus 

10 proche de celle du centre anatomique de rotation. Dans 
cette posture, la valeur du bras de levier d 2 entre 1' effort 
F 3 exerce par le deltoide et le centre C 2 est du meme ordre 
de grandeur que valeur de di . 

En pratique, le centre Ci decrit, au cours du mouvement 

15 d' abduction, un arc de cercle A x pratiquement confondu sur 
les figures avec la trace des surfaces S 2 et S' 2 car les 
rayons Ri et R 2 sont tels que le centre Ci est pratiquement 
situe au niveau de ces surfaces. Cet arc cercle Ax est le 
lieu de ces centres instantanes de rotation au cours du 

2 0 mouvement d' abduction. Le centre C 2 decrit un arc de cercle 
A 2 qui constitue le lieu des centres de rotation entre les 
surfaces S' 2 et S 2 . 

Le lieu Ai des centres de rotation C x n'est pas 
necessairement confondu avec la trace des surfaces S 2 et 

2 5 S' 2 , cette configuration decoulant simplement de la version 

representee sur les figures. En pratique, le lieu Ax est, le 
plus possible, medialise et, par exemple, situe dans le 
composant 2 ou dans la glene G, ceci afin d'augmenter le 
bras de levier du deltoide. 

3 0 Comme il ressort plus particulierement de la figure 5, 

la prothese conforme a 1' invention presente une grande 
stabilite dynamique. En effet si, a partir de la position 
de la figure 2 et dans des conditions de charge identiques, 
on deplace la coupelle 31 dans le sens de la fleche F 4 , il 
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se cree du fait du desaxage des efforts Fi et F 2 un couple 
de rappel C 4 qui tend a ramener le composant 3 dans un sens 
oppose au deplacement F 4 , creant ainsi les conditions d'un 
equilibre stable du composant 3. 

Dans le second mode de realisation de 1' invention 
represents a la figure 6, les composants 1 et 2 sont 
respectivement destines a etre ancres dans le femur F et 
1'os iliaque I. lis sont analogues a ceux decrits en 
reference au premier mode de realisation. Le composant 
intermediate 3 differe du precedent en ce qu' il a une 
forme globalement bi -convexe avec une premiere surface S' x 
en forme de trongons de sphere dont on note d le centre 
geometrique et une seconde surface S' 2/ egalement en forme 
de trongons de sphere, dont on note C 2 le centre 
geometrique. Les centres Ci et C 2 sont les centres 
instantanes de rotation lors des mouvements de glissement 
du pat in 13 du composant 1 par rapport au composant 3 et du 
composant 3 par rapport au composant 2 . 

En pratique, des forces de frottement non representees 
doivent etre vaincues lors des mouvements de 1 ' humerus H ou 
du femur F. Ces forces ont des valeurs faibles par rapport 
aux efforts mentionnes ci-dessus, ce qui permet de negliger 
les forces de frottement dans les explications qui 
precedent . 

En plus de la facilite du mouvement d' abduction 
qu'elle permet, la prothese conforme a 1' invention presente 
l'avantage particulier que les interventions a realiser sur 
la glene ou sur l'os iliaque pour 1 ' implantation du 
composant 2 sont limitees, voire nulles. En effet, la 
prothese conforme a 1' invention ne comprend pas 
necessairement un composant glenoidien ou cotyloidien 
puisque la surface articulaire glenoidienne ou 
cotyloidienne peut etre conservee si elle est en bon etat . 
Dans le cas d'une prothese totale telle que representee sur 
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les figures ci-jointes, le composant 2 a un volume faible, 
a la difference des composants correspondants de la 
majorite des protheses de 1 ' art anterieur. 

L' invention a ete representee avec des surfaces 
5 articulaires en forme de trongons de spheres. Elle est 
cependant applicable a d'autres types de surfaces, par 
exemple cylindriques a base circulaire ou parabololde, 
auquel cas la position des centres de rotation instantanee 
peut varier au cours du mouvement d' abduction sur des lieux 

10 qui ne sont pas necessairement des arcs de cercle. De la 
meme maniere, on peut concevoir que les surfaces Si et S'i 
soient cylindriques, a generatrice rectiligne et a base 
circulaire, avec un axe globalement antero-posterieur 
n'autorisant que le mouvement d' abduction, alors que les 

15 surfaces S 2 et S' 2 resteraient spheriques, en autorisant a 
la fois le mouvement d' abduction et la rotation axiale- 
humerale ou axiale-femorale. 

Sur les figures ci-jointes, les longueurs des fleches 
sont indicatives et ne doivent pas etre considerees comme 

20 strictement representatives des intensites des efforts 
correspondants. De meme en est-il en ce qui concerne leur 
orientation . 

L' invention a ete representee lors de sa mise en oeuvre 
avec des protheses totales d'epaule et de hanche . Elle est 

2 5 cependant applicable avec une prothese depourvue de 
composant glenoidien, la surface articulaire concave de la 
glene etant utilisee au lieu de la surface S 2 representee 
sur les figures. De meme, en est-il de meme dans le cas 
d'une prothese de hanche ou la cavite cotyloide naturelle 

30 peut etre utilisee. 
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REVEND I CAT I ONS 

1. Prothese d'epaule ou de hanche comprenant un 
composant humeral ou femoral presentant une surface 
d' articulation concave et un composant intermediaire 
presentant une premiere et une seconde surfaces 
d'articulation convexes destinees a cooperer respect ivement 
avec ladite surface d' articulation concave dudit composant 
humeral ou femoral et avec une surface d' articulation 
glenoidienne ou cotyloidienne concave naturelle ou 
appartenant a un composant glenoidien ou cotyloidien, 
caracterisee en ce que le lieu (A x ) des centres instantanes 
de rotation (Ci) de ladite premiere surface d'articulation 
convexe (S'i), par rapport a la surface d'articulation 
concave humerale ou femorale (Si) , et le lieu (A 2 ) des 
centres instantanes de rotation (C 2 ) de ladite seconde 
surface d'articulation convexe (S' 2 ) par rapport a ladite 
surface d'articulation glenoidienne ou cotyloidienne (S 2 ) 
sont situes de part et d' autre de ladite premiere surface 
d'articulation convexe (S'i) . 

2. Prothese selon la revendicat ion 1, caracterisee en 
ce que ladite premiere surface d'articulation convexe (S' x ) 
est situee a l'interieur d'un volume (V) defini par ladite 
seconde surface d'articulation convexe (S' 2 ). 

3. Prothese selon 1 ' une des revendicat ions 
precedentes, caracterisee en ce que lesdites surfaces 
d'articulation (Si, S 2/ S'i, S' 2 ) sont globalement en forme 
de trongons de sphere. 

4. Prothese selon 1 7 une des revendications 1 ou 2 , 
caracterisee en ce que la premiere surface d'articulation 
convexe (S'i) et la surface d'articulation concave humerale 
(Si) sont cylindriques, a generatrice rectiligne et a base 
circulaire, avec leur axe de symetrie globalement antero- 
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posterieur par rapport a 1 ' articulation, alors que la 
seconde surface d' articulation convexe (S' 2 ) et la surface 
d' articulation glenoidienne (S 2 ) sont globalement en forme 
de trongon de sphere. 

5. Prothese selon l'une des revendicat ions 
precedentes, caracterisee en ce ledit composant 
intermediaire (3) comprend une coupelle (31) formant ladite 
seconde surface d' art iculation convexe (S' 2 ), un bouton (32) 
etant monobloc avec ladite coupelle ou immobilise a 
l'interieur de celle-ci et formant ladite premiere surface 
d' articulation convexe (S'i). 

6. Prothese selon Pune des revendications 
precedentes, caracterisee en ce que ledit composant humeral 
ou femoral (1) comprend un pat in (13) , formant la surface 
d' articulation concave (Si) destinee a cooperer avec ladite 
premiere surface d' articulation convexe (S'i), et une partie 
(11) destinee a etre ancree dans le canal medullaire 
humeral ou femoral, ledit patin etant relie a ladite partie 
par une tige de liaison (12) . 

7. Prothese selon 1 ' une des revendications 1 a 4 ou 6 , 
caracterisee en ce que ledit composant intermediaire (3) 
est de forme globalement bi -convexe . 

8. Prothese selon 1 ' une des revendications 
precedentes, caracterisee en ce qu'elle comprend un 
composant (2) glenoidien ou cotyloidien formant ladite 
surface articulaire concave (S 2 ) glenoidienne ou 
cotyloidienne . 

9. Prothese selon 1 ' une des revendications 
precedentes, caracterisee en ce que ledit composant humeral 
ou femoral (1) est pourvu, au niveau de sa partie (13) 
formant ladite surface d' art iculation concave (Si) , d'au 
moins une saillie (14) apte a etre engagee dans un logement 
(34) de forme correspondante menagee sur ledit composant 
intermediaire . 
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10. Prothese selon l'une des revendi cat ions 
precedentes, caracterisee en ce que ledit composant 
intermediaire (3) comporte une rondelle (33)' immobilisee 
dans une coupelle (31) formant ladite seconde surface 
d' articulation (S' 2 ), la surface interne (331) de ladite 
rondelle etant apte a limiter 1 ' amplitude du deplacement 
relatif entre ledit composant humeral ou femoral (1) et 
ledit composant intermediaire. 
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